Kur’an Nazarinda Nefs-i Vahide Nedir? : Erkeklik ve Kadinligin
Husulu

Cenab-1 Hak diyor ki: “0000000000 0000000 COO0OO0OD COOCO00O 00000000 CO000000 0000
(0000000 00C0oO000 0o0ohoo Dodddthboo booodot ddthoodo dodftoooo bodooo Oooc
[00O000CDOO00CD 0o Ohtbootdttoodo dodiooo foboddot OofoDooddo ddttbododooo Dopooofo
00000000 DOO0DO0CO0 00000 0000000 Doooo” (Nisa, 1)

“Ey insanlar, Rabbinizin emirlerine muhalefetten sakinin ki sizi bir nefisten yaratt: ve ondan
zevcini yaratti ve o ikiden bir¢cok erkek ve kadinlar sacti, nesretti.”

diye simdiki alem-i besere hitap ile nefs-i vahideden baslayarak yaratildigini sonra zevce
yaratilarak er ve kadin olup yerylziine alem-i beserin dagildigini anlatmistir.

Bu ayetteki “nefs-i vahide” tabiri gayet muciz, gayet dakik ilmi bir manay1 samildir.
Anlasilmasi cidden miskiil oldugundan muhterem mifessirler tefsirinde tirli tirli
ihtilaflarda bulunmuslardair.

1 - Bazilari, “en-Nas” hitabindan Mekke ahalisi murad olup “nefs-i vahide” Kureys yahut
Adnan manasindadir demislerdir.

2 - Bazilar Arap kavmine hitap eder diyerek nefs-i vahideden murad “Ya‘rub” yahut
“Kahtan” demislerdir. Lakin bu iki tefsirin ikisi de dogru degildir. Ciinkl bu tefsirlerin
sthhatine Kur’an ve hadisten delil yoktur. Liigat cihetinden de nefs-i vahidenin boyle istimali
yoktur.

3 - Muteber miifessirlerden ¢ogu nefs-i vahideyi Adem aleyhisselam, “zevceha”y1 ise
validemiz Havva diye tefsir etmislerdir. Buna delil makaminda “[000000 0000 COOCOOC0OO
0000 0000 0000 000000 dooooo 00000000 0000000 00000000 Ooooo oooo ooooood0a
0000000000 yahut “min kasirin Ademe’l-eyser” diyen rivayeti gostermislerdir. Lakin bu
tefsirler de Kur’an-1 Kerim'in ali ruhuna ve tefsir diisturuna miinasip olmadigindan dogru
degillerdir:

. Bu rivayet metnen muztaribdir.

. Seneden sabit degildir. Yalniz bu rivayet Muhammed bin Cerir et-Taberi hazretlerinin
“Camiu’l-Beyan fi Tefsiri’l-Kur’an”inda, Suy{iti hazretlerinin “Dirri’l-Menstr”undan mezkur
oldugundan sonraki mufessirler gecirmislerdir. Bu rivayet Resul-i Ekrem’den katiyyen sabit
degildir, belki Tevrat'in “Tekvinii’l-Mahlukat” babinda séylenmis kissa ve Israiliyat’tandir.
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Allah’in kelami, Peygamber’in zimmeti bunlardan pak ve mukaddestir.

4 - Cenab-1 Hak, “[00000000 000000 0000 OODOO0OO00 DOOOOO0 000000000 diye nefs-i
vahideden zevceyni halk ederek ondan erkek ve kadinlarin nesrolunmasini rubiibiyyet sifati,
tedric ve tekamiil kanununa mebni oldugunu ifade etti. Adem’in uyudugu vakit sol kaburga
kemiginden Havva'y1 yaratmasinin terbiye ve tekamil kanununa biisbiitin muhalif oldugunu
herkes anlasa gerektir. Binaenaleyh o rivayet ile nefs-i vahideyi tefsir etmenin adem-i sihhati
0z basina zahir olur.

5 - “Nefs” so0zil miiennestir. “Vahide” diye miennes sifati, “minha” diye miiennes zamiri
getirilmistir. Binaenaleyh nefs-i vahideyi miizekker olan Adem ile tefsir miimkiin degildir.

Bunun icin de Imam Nisab{irl hazretleri nefs-i vahideyi Adem diye tefsir ettikten sonra bu
siiphe hakkinda tahayyiirde kalarak i‘tizar makaminda “nefs” lafzi miiennes oldugundan
muennes sifat1 ile miennes zamiri getirilmistir, diyor. Kur’an-1 Kerim, saadet kanunlarini ve
alemdeki hakikat kanunlarini beyan i¢in vahyolundugundan -terkib, avamil 6gretmek icin
gelmediginden- bu itizar ve cevabi higtir.

6 - Kur’an-1 Kerim’de yuz yerde -takriben- nefs kelimesi zikrolunmus ise de hi¢bir yerinde
Adem aleyhisselam ile tefsir ve izah edildigi yoktur.

7 - Ilm-i ligat cihetinden nazar edersek maruf on bes manada istimal edilip asil vaz
itibariyle Adem aleyhisselam ile kullanildig: yoktur.

8 - Nefs-i vahideyi, Resul-i Ekrem’den miitevatir yahut meshur bir hadis ile tefsir olundugu
yoktur. Yukarida zikrolunmus rivayet Israiliyattan bir kissa oldugundan islam ulemas:
indinde makbul olmamakla beraber Kur’an-1 Kerim’in hilkat-i beser hakkinda varid olan
ayetlerine kati surette muhaliftir.

Velhasil nefs-i vahideyi Adem aleyhisselam, “zevceha”y1 anamiz Havva diye tefsir etmek
dogru degildir.

9 - Baz1 miifessirler ise nefs-i vahideyi ruh -can- ile tefsir etmislerdir.

Imam Kaffal hazretleri de Araf suresi 189. ayette nefs-i vahideyi miifessirlerin Adem
aleyhisselam diye tefsirlerinin adem-i sithhatine deliller irad ettikten sonra can -ruh- ile

IKAN AKli ilimler Merkezi



Kur’an Nazarinda Nefs-i Vahide Nedir? : Erkeklik ve Kadinligin
Husulu

tefsire meyletmistir. Bu tefsire, Kur’an-1 Kerim ve sunen-i nebeviyyeden muhalif olan acgik bir
delil yoktur. Bununla beraber asagidaki vechelere dikkat etmek lazimdir:

. Kur’an’da yirmi bir yerde “ruh” lafzi, takriben 170 mahalde “melaike” lafzi ve 170’e yakin
“halaka” fiili zikredilmistir. Yalniz “halaka” fiilinin alemii’l-emirden olan “ruh” ve “melaike”
lafizlarina taalluk ettigini gormedim. Bilakis su kadar “halaka” fiili ile on sekiz kadar
“yahluku” fiili hep alem-i ecsama, maddiyyata taalluk etmistir.

. Halaka fiili Kur’an-1 Kerim beyaniyla felak kanununa mebnidir. Oyle ise nefs-i vahide de
felak -yarilmak, bolunmek- usuluyle yaratilmak lazimdir. Yarilmasi, bolunmesi kabil esya ise
suphesiz maddedir. Bedene taalluk etmemis ruh ise yarilmasi, bolunmesi kabil madde
degildir.

. Ruhaniyet alemindeki mahiyet erkeklik ve kadinlk sifatlariyla sifatlanmaz. Halbuki bu
ayette “ve halaka minha zevceha” ve ikinci bir mahalde “ve ce‘ale fiha zevceha” diye nefs-i
vahidenin kendinden erkeklik, kadinlik hasil oldugunu beyan eder.

Nefs-i vahideyi zikirden sonra surede beyan edilmis hukuki kanunlar alemii’l-emr ve
miicerredattan olan ruh itibariyla mesru olmayip maddi ve alemii’l-ecsamdan oldugu nokta-i
nazarindan irat edilmislerdir. Iste bu cihetler tahkik ve tetkik olunursa nefs-i vahideyi
alemi’l-emirden olan ruh ile tefsir etmenin miinasip ve uygun olmadig: anlasilir zannederim.

10 - Nefs-i vahideyi alem-i beserin maya-i asliyyesi olan kii¢iik canavarcik ile tefsirdir.

“Bu tefsiri IslAm ve Asri Miisliimanlik mecellelerinde séz miinasebetiyle istidradi bir tarzda
soylemis idim.”

Bu tarz tefsir benim anladigim bir hakikattir. Bununla beraber alem-i Islam’a kabul ettirmek
lazim degildir. Yalniz, su kadar diyebilirim ki bu tefsir en dogru, hakikate en yakin ve murad-
1ilahiye iktirdn etmis bir tefsirdir. Ayni1 zamanda Islam ulema-y1 ecillesinin atide kabul
edecekleri gibi bir tefsir olduguna da itimadim berkemaldir. Bu tefsirin dogru ve hak
oldugunu bana cezmetmeye sevk eden amiller Kur’an-1 Kerim’in beyanlari ve hadis-i
seriflerin izahlardir.

Bu tefsirin sihhatine deliller:
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Asagida mezkur noktalara dikkat edelim:

. Cenab-1 Hak, nefs-i vahideyi bizim yaratilisimiza baslangi¢ oldugunu “halakakum min nefsin
vahidetin” diye “min” ibtidai ile haber vermistir.

. Nefs-i vahide lafzi ile sifatlamistur.

. Nefs-i vahideyi miiennes sifati ve miiennes zamiri ile zikrederek ifade etmistir.

. “Ve halaka minha zevceha” diye cem-i mutlak i¢in olan “vav” ile nefs-i vahidenin erkekte,
kadinda olup takdir ve tesviye edilebilmesine musait ve mebde olan bir heyula ve bir
mabhiyet oldugunu anlatmistir.

. Araf stiresinde “ve ce‘ale fiha zevceha” diye “fi” zarfiyyet ile nefs-i vahidenin kendinde
zevcelik tahavviil ve sayriret tahakkuk ettigini izah etmistir.

. “Halaka” fiilinin nefs-i vahideye taalluku nefs-i vahidenin maddi oldugunu anlatur.

. “Rabbektmiillezi...” ayeti nefs-i vahideden alem-i insani yaratmanin, erler, kadinlar siifinin
taz’if ve nesredilmesinin tedric ve tekamiil kanununa mebni oldugunu acgik beyan eder.

. Nefis lafziyla su mebdenin ziruh ve [...] hayat sahibi oldugunu tasrih etmistir.

Simdi, su nazm-1 ilahiden anlasilan vecheleri nazar-1 dikkate alarak, insanin mebde ve
mensei olan nefs-i vahidenin su mezkur sekiz evsaf ile ittisaf ve ihtisas etmesinin lizum ve
mecburiyeti milahaza olunursa nefs-i vahideden murad “Kureys” yahut “Kahtan”dir diyen
tefsirin ne kadar alid bir hata oldugu tebeyyiin eder. Ayni zamanda Adem aleyhisselama
haml -bunun delilleri gegti- ve alemii’l-emirden olan “ruh” ile tefsirlerin ne derece vahi
olduklar kendi kendilerine zahir olurlar.

Binaberin nefs-i vahidenin su sekiz evsafl haiz bir mebde ve bir maya-i insani olmasi
zaruridir. Bu sifatlar ile ittisaf ve ihtisas etmis baslangic ise hiiveynat-1 meneviyyede olan
kuicuiciik canavarciktir.

Kur’an-1 Kerim’de diger bir mahalde “alak” namiyla tesmiye edilmistir. Zira viicud-i insana
mebde olan bu canavarcik -alak- insanin yaratilisina baslangic cenin bir canavarciktan
meydana gelir; muennes ve muzekker olmaya musait, maddi bir heyula ve canl olup tedrici
surette tekamiil eder.

Hiilasa: Kur’an’da mezkur biitiin secaya ve evsaf bu canavarcikta mevcuttur.

Cenab-1 Hak, nefs-i vahideyi su sekiz sifat1 havi mebde oldugunu beyan etmistir.
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Binaenaleyh, nefs-i vahide atalar nesl-i unsurunda bulunan kii¢iik canavarcik -alak- tir.

ikinci delil: Cenab-1 Hak biitiin erkan-1 uzviyyeyi ve su ciimleden insanlan “felak” usuliiyle
halk ettigini yukarida gostermistim. Bu surede insanin yaratilisinin nefs-i vahideden “felak” -
ayrilma ve bolunme- usuluyle ruseymin tesekkul etmeye baslamasini, su inkisam usuluyle
nefs-i vahidenin kendisinden zevci hasil olmasini ve erkeklik, kadinlik sekillerinin nefs-i
vahideden nesredilmis oldugunu ve tarz-1 nesrin de -felak usuliiyle- tedric ve tekamiil
kanununa mebni oldugunu beyan etmistir.

Kur’an-1 Kerim’in bu beyani alem-i insanin tekamil hengaminda ki gegirdigi merahil-i
adideden yakini olan atalar unsurunda kiigiiciik canavarciktan baslanmis, yaratilmis
olmasidir.

Zira su canavarcigin yumurtacikta yarilmasi ve bolinmesiyle yani felak usuliiyle insanin
yaratila baglamasi, edvar-1 muhtelifeyi gecirmekle erlik, kadinlik sifatlarinin tesekkil ettigi
bugun inkar gayr-i kabil hatta gozle gorulecek gibi bir hakikattir.

Uclincii Delil: Yukarida zikr olunmus “zer”, “ziirriye” ve “neseme” hadisleri nefs-i vahidenin
kiicuk canavarcik olduguna karine ve sahittirler. Yalniz su kadar var ki gayet kiigiik zerreler
halinde olduklari i¢in de bazisinda “zer” ve bazisinda “zerre” diye tabir olunmustur.

Ayet-i kerimede zi-ruh oldugu nokta-i nazardan “nefs” diye ifade olunmustur.
Hadisin ikinci rivayetinde ki “neseme” lafz1 “nefs” tabirine daha muvafiktir.
Dordinci Delil: Nisa suresi ayetlerinin insicamidir.

Tafsilat1 boyledir: Nisa suresinin ibtidasinda viicid-1 beserin nefs-i vahideden yaratilis1 ve
nefs-i vahidenin erkeklik, kadinliga inkisami, ayni zamanda “vel-erham” diye rahmin
zikredilmesi, nefs-i vahideden inkisam edip erkek ve kadin siniflarina ayrilmis alem-i insanin
viicud ve bekasinin devami igin nikah meselesinin mesru edilmesi, sonra nefs-i vahideden
yaradilmis insanligin hayatinda yetimlik, yetimelik ve sabilik gibi ahvalin zikrolunmasi, nefs-i
vahidenin nesv i nemasini hamil analarin halleri, hukuklari inci dizmesi gibi nesak-1 acib
lizere ilahi beyani ve su ademlerin mebde ve mayeleri simdiki zamanda viicutlarina,
tealilerine, nesv 1 nemalarina, tekessurlerine, hukuklarina ve hukukta musavatlarina mense
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ve munasip olan heyula, mebde olmasi zaruridir.

O ise erkekler, kadinlar, yetimler, yetimeler, sabiler ve sabiyeler, baligler ve baligeler,
veliler ve miitevelliler, babalar, analar devrine tedrici tekamiil edecek atalarin nesl-i
unsurundaki canavarciktir ki Cenab-1 Hak “nefs-i vahide” diye bu surede zikretmistir.

Bu sure-i serifenin ibtidasindan ayetlerin insicamini, aile hukuku mukaddimesi olan
“halakakum min nefsin vahidetin” nazm-1 ilahisi ve simdi beyan ettigim hukuki cihetlerin
miinasip ve ahengini tertip ve taallukunu anlayan kimselere “nefs-i vahide”yi “Kureys” yahut
“Kahtan” ve yahut binlerce sene mukaddem olan “Adem” ve alemii’l-emirden olan “ruh” ile
tefsire meydan kalmadigi asikardir, zannederim.

Mab‘adi var.

Ziyaeddin Kemali
Hazirlayan : Hasan Hiiseyin Mak
Dergi : Asri Mislimanlik
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